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Escrime                            

(20h / 22h)

Escrime

ASPTT   

19H30/21H                          

Faubourgym 

19h15/21h
Karaté 18h/19h15

Faubourgym (18h 

/ 19h25) 

gym sanflo

Faubourgym

Samedi

Vendredi Faubourgym Retraite Sportive Danse

ASPTT YogaMercredi

Jeudi

gym sanflo

Faubourgym

Retraite Sportive Gym

               Salle annexe Besserette saison 2026 / 2027

Lundi

Mardi Ménage ASPTTKaraté

Faubourgym         
17h45/20h

Ecole

Faubourgym

ITEP

Faubourgym

Retraite Sportive Danse

1T = du 01/09/26 au 27/11/26
2T = du 30//11/26 au12/03/27
3T = du 15/03/27 au 02/07/27


