
8h 8h30 9h 9h30 10h 10h30 11h 11h30 12h 12h30 13h 13h30 14h 14h30 15h 15h30 16h 16h30 17h 17h30 18h 18h30 19h 19h30 20h 20h30 21h 21h30

1T

2T

3T

1T

2T

3T

1T

2T

3T

1T

2T

3T

1T

2T

3T

1T

2T

3T

               Salle annexe Besserette saison 2025 / 2026

Lundi

Mardi Ménage ASPTTKaraté

Blaise Pascal
Faubourgym         

18h/20h15
Blaise Pascal

Ecole

Faubourgym

ITEP

Faubourgym

Blaise Pascal

gym sanfloASPTT YogaMercredi

Jeudi

LHA ASgym sanflo

Samedi

Vendredi Retraite Sportive Gym Faubourgym

Gym Sanflo

Retraite Sportive Danse

Faubourgym Faubourgym

Escrime                            

(20h15 / 22h)

Escrime

ASPTT                             

Faubourgym 

19h15/21h
Karaté 18h/19h15

Faubourgym (18h 

/ 19h25) 

Retraite SportiveLHA

1T = du 01/09/25 au 21/11/25
2T = du 23/11/25 au 06/03/26
3T = du 08/03/26 au 04/07/26


